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 　暑い夏がやってきましたね！朝晩の冷冷え込みが懐かしいです。
雪が少なかったせいで⼲干上がってしまった川もあります。なんだか⼤大変な
年年ですね。まだ私たちの⽥田んぼにはたっぷりの⽔水があり、稲刈りまであと
１ヶ⽉月になったのでそれほど深刻なことにはならないと思いますがやはり
⼼心配です。そして異異常な天候で野菜がよく育ちません。残念念です。暑い夏
に完熟トマトをかぶりつくのが楽しみなのですが。今⽉月それができること
を期待しています。
 　私たちの事務所は２階にあります。２階から⾒見見える景⾊色の移り変わりが
いつも楽しみです。⼀一⾯面が真っ⽩白の世界から徐々に雪が溶け出し、⾒見見えて
くる⼟土の⾊色。実は場所によって⼟土の⾊色が違います。川に隔てられた場所は
⼀一⽬目瞭然ですが、⿊黒褐⾊色の⼟土もあれば粘⼟土質の茶茶⾊色の⼟土もあります。⼟土の
⾊色によって⽣生育の違いも出ますし、肥料料の効きも違います。篤農家はそう
いうことまで考えて作付けするそうです。雪が溶けると乾くのを待って⼟土
を耕運すると、これまで隠れていた本当の⼟土の⾊色が顔を出してきます。そ
こから区分けをして、肥料料を撒き、苗を植えたり、種をまいたりする。⽥田
植えの頃には雑草も⽣生えつつあるので緑⾊色が半分くらいになってくる。６
⽉月にもなると苗や種から出た野菜で⼀一⾯面が緑⾊色になります。このころの畑
が⼀一番⽣生命⼒力力があります。７⽉月になると野菜も採れ始め、８⽉月には⾚赤いト
マトや紫⾊色のナスが私たちを待っているようになります。（とか）

今⽉月の感銘を受けた⾔言葉葉
『わたしもそうなのですが、
「自分のことを知っているつもり」だったり、
「自分のことは自分がいちばん知っている」って
　あれ、うそ、ですよね？』　
　　　　　　矢野顕子さんが『２１人のLIFE is...』の中で　　　　　　
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 　ブログやってます！
世界⼤大会の写真や感想などをアップしています。お時間あればご覧ください。

http://watanabe-‐‑‒farm.blogspot.jp/?m=1
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今後の出荷予定⽇日（⽩白が出荷可能⽇日です） 閑話休題
　先日のイギリス訪訪問で気がつい
たことがありました。それは外国の食
べ物を食べることに抵抗を覚えなくな
ったことです。以前は必ず日本食が恋
しくなったものでしたが、今回の訪問
では全く食べたいと思いませんでした
し、実際にお米や味噌汁、カップヌー
ドルを持参した人がいても羨ましいと
思いませんでした。おそらく、イギリ
スの食べ物は意外と美味しかったとい
うこともあるでしょうし、お米が出た
ときに、これはお米ではなく”ライ
ス”という食べ物だと思うようにして
いたというのもあります。　
　年を追うごとに食べ物の受け入れ幅
が増えてきたのでしょうか。ありがた
いことです。あとは甲殻類アレルギー
を治したらばっちりなのですが。。。
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