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今⽉の感銘を受けた⾔葉
『⼈のことを憎み始めたらヒマな証拠。』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Twitterにあった⾔葉より
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事務仕事、申告準備、剪定開始 
定期出荷日　2/6、2/19、2/26　 
2/20　雪上フライングディスク大会 
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　今年の雪はびっくりするほど多いです。１週間ほぼ毎⽇降り続いたとき
もありました。雪だらけです。しかも寒いです。最⾼気温がマイナス、最
低気温が-10℃という⽇がありました。天気が良くあったかいね～という⽇
の気温が３℃ということもありました。
　⽣まれ育った私ですら⼼が折れそうになり、妻と⽇光浴と運動をしに関
東へ出かけた⽇もありました。その⽇は地元の⽅々と⼀⽇中⽇光浴と散歩
をしました。もちろんフリスビーも投げながら。
　⼀粒の⽶粒が⽣きる糧となることを知りました。りんごのひとかじりが
⽣きるエネルギーになることも知りました。⼈と⼈とをつなぎ続けること
も知りました。誰かのためになる。そんなおこがましいことはつゆ思って
いませんが、届けたい⼈はいます。その⼈を想い、種をまき、⽔をやり、
植え、雑草から守り、収穫し、精⽶し、お届けしています。そのどの⼯程
でも想っていることは同じです。その⼈の笑顔が⾒たいのです。
　笑顔は世界の共通⾔語と誰が⾔ったかは知りませんが、まさにそうだと
思っています。閑話休題にも書きましたが、僕の⼼のはずみは笑顔です。
笑顔を届けたいのです。農業でもフライングディスクでも。
　暦の２４節気。２週間ごとです。春夏秋冬は３か⽉ごと。そんな悠⻑な
ことは⾔ってられないので２週間ごとの暦を作ったのだと⼤寒に思いまし
た。⼤寒が過ぎたのでこれからは１⽇ごとに春に向かいます。僕もみなさ
んも。なんて素敵なことでしょう。⾃動的に春に⾏けるのです。そう思え
ば今あるたくさんの雪にも少しは同情の余地が？いやないっすね（とか）

閑話休題
少し前から読み始めた茨⽊のり⼦さん。その中でも好きな詩があります。⼤国屋洋
服店という詩です。「以下抜粋　この国では　つつましく　せいいっぱいに　⽣き
ている⼈々に　⼼のはずみを与えない　みずからに発破をかけ　たまさかゆらぐそ
れすらも　⾃滅させ　他滅させ　脅迫するものが在る　　⼆⼈に⽋けているもの　
私にも⽋けているもの　⽇々の弾⼒　⽣きてゆく弾み　みせかけではない内から溢
れる律動そのもの　」。みなさんの⼼のはずみは何ですか？

《３+３セット》いかがですか？
１Lりんごジュース３本と350ｇジャム３個のセットでお届けできます。
詳細は下記ホームページをご覧ください。
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