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今⽉の感銘を受けた⾔葉
『ガソリン⾼いって散々⾔われているけど、缶コーヒーがこの量でこの値段な訳だ
から、ガソリンの有⽤性考えれば全然まだ安いなって。』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Twitterにあった⾔葉より
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事務仕事、確定申告、剪定開始 
定期出荷日　3/6、3/19、3/26　 
3/11-13　ドリームカップ
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　晴れが続く３⽉初旬の天気予報に⼼躍っています。何しろ２⽉も寒く、
雪がたくさん降りました。おなか⼀杯とはこのことです。スキー場もさす
がに少し困っている様⼦ですので、そろそろご勘弁願いたい。
　オミクロン株も減少傾向の様⼦。春に向けていよいよ⾃粛ムードなので
しょうか。それとも？　いやそれともは考えないでおきましょう。でも英
国ではインフルエンザと同じような対応をしていきましょうとジョンソン
⾸相が発表しましたね。良い知らせです。⽇本はどうなることやら。
　２年以上⾃粛ムードになっているのですから、少なくとも１年は祝賀
ムードでいきたい。晴れ晴れとした毎⽇を過ごしたい。そう思っている⼈
は僕だけではないはず。買い物をしたり旅⾏したりと以前の⽇常を過ごす
ことでゆっくりと⼼もほぐれていくのでしょう。
　こんな時は”笑い”が⼀番です。⼤阪の⼈の明るさは笑いから来ているに違
いありません。そして歩くこと。毎⽇３０分の散歩は⼼身ともに健康にし
てくれるようです。東京の⼈が健康なのは歩くからに違いありません。
　残念ながら東北には笑う⽂化も歩く⽇常もありません。でも微笑む⽂化
や⽥畑を耕す⽇常はあります。もう少しで春。雪が解けたら⼼も体も弾む
ような⽇々を送りましょう。
　りんごの剪定も雪が多くて捗りませんが、３⽉は暖かい⽇が続くようで
すので、ラストスパートかけていきます。美味しいりんごのために。
　と書いている最中、ロシアのウクライナ侵攻が始まりました。戦争は何
も⽣まないことを誰もが知っているんだろうけれど、残念。（とか）

閑話休題
時間がありましたので妻と映画（Netflix）で映画を観ました。「⼆⼈のローマ教
皇」と「騙し絵の⽛」。どちらも映画会社勤務の妻の友⼈に教えていただいたもの
ですが、素晴らしかった。⾃分たちでは選べない２作でしたが、最後までちゃんと
観ることが出来ました。プロは流⽯でした。彼⼥は映画が好きで好きでたまらなく
て映画会社に勤務しています。その情熱が衰えることがない。⾒習うべしです。

《とかりんごジャム》たくさん⼊荷しました。
ご好評いただいております、とかりんごジャム。３５０ｇで６４８円とリンゴ農家価
格。⼤変お得になっております。トーストにもヨーグルトにもぴったりです。
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