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今⽉の感銘を受けた⾔葉
　　
「今⽇だけは、憧れるのをやめましょう。」
　　　　　　　⼤⾕翔平選⼿がWBC決勝前に円陣で話したことの抜粋編集。
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事務仕事、種まき、肥料散布、耕運など 
定期出荷日　4/4、4/14、4/19、4/26　 
3/29-4/2  春休み（留守します） 
4/16 ディスクゴルフ山形大会（協賛） 
4/29  東北リーグ新歓イベント（運営）
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　名残り雪が名残惜しそうに降りました。次の⽇の朝⽇は春の朝⽇でした。春
がやってきたのです。⼦どもの頃は夏が好きで春はそれほど好きではありませ
んでした。今は夏よりも春が好きです。⻑い（と感じる）冬が終わり、ようや
く動き出せるからでしょうか。今年の春は次男の受験があったのでとても⻑く
感じました。今は春が1番好きです。花冷えの⾬もありがたく感じています。
　短歌を詠んだことはありませんが、抒情的なものは書いていたことがありま
す。⽇記ですけれど。⾼校3年⽣時の担任が受験の⼼の癒しにとヴィム・ベン
ダースなどの詩をコピーして配布してくれてました。今でもそのことはありが
たく感じていますし、おかげで今があります。⼤袈裟に⾔えば、⼈⽣を俯瞰す
ることを学んだ気がします。⻑い⽬で⾒れば今の苦しみなんてちっぽけだと。
　とは⾔え、いまだに惨事が続いています。その苦しみはきっと想像もできな
いほどでしょう。ただただ祈るばかりです。
　リンゴの剪定が終わり、今⽉は⽔稲の浸種、苗⽤のビニールハウスのビニー
ル張り、種まき、⽥んぼへの肥料の散布、耕運など⽬⽩押しです。冬の間に蓄
えた脂肪もそのためのエネルギー。張り切って参ります。
　ディスクゴルフもほぼ毎⽇投げています。ほぼ毎⽇よしえティ。来たるべく
世界⼤会へ向けて着々と準備を重ねています。加えて筋トレもちゃんとやるよ
うになりました。また肩甲⻣周りのストレッチも。年とともに硬くなってきて
いるようです。ありがたいことはその筋のプロフェッショナルの⽅々からアド
バイスが直接頂けること。⼈⽣、⼈が全てです。昔の⾃分に感謝。（とか）

閑話休題
WBC盛り上がました。準決勝、決勝と⼆⽇続けて仕事になりませんでし
た。⾎が沸き⽴つって良いですね。好きです。巨⼈の岡本選⼿に“野球って
こんなに⾯⽩い“と⾔わしめたことも驚きですが、⼤⾕選⼿の相⼿選⼿への
敬意のあるコメントが最⾼でした↓ 

ジャムは
こちらの
QRコー
ドからど
うぞ。

3/10-12静岡県富⼠市で開催されたドリームカップ（主催;株式会社クラ
ブジュニア）にて弊社リンゴジャムを購⼊してくださった⽅々です。
ありがとうございました。
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