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今⽉の感銘を受けた⾔葉
『世界チャンピオンとか、オリンピックチャンピオンになる⼈間って、アクシデ
ントが起きても余裕でチャンピオンになれるような実⼒がないとなれません。70
～80％で戦ってもチャンピオンになれる実⼒がないと。』
　太⽥忍さんが『⽇本のレスリングが⼟壇場で・・・』の中で　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほぼ⽇⼿帳2023.11/9　より
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事務仕事、お歳暮の出荷、大掃除 
定期出荷日 12/4 、12/15、12/19 
12/9-10 ジャンドラカップディスクゴルフ大会（参加） 
12/15-17 中部OPディスクゴルフ大会（参加） 
12/26-27 餅つき（12/28発送） 
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　とても残念なお知らせでを最初に。祖⽗、⽵⼀郎の代から半世紀続けてき
た、りんごの栽培を今年でやめる事にしました。歴史を変えてしまうことは⼼
苦しいのですが、次のステップに移ることにします。思い返せば、⼩学⽣の頃
りんごの収穫をしながらその⽇⼀番美味しそうなりんごを、⾒つからないよう
に丸齧りしたことを⼀番に覚えています。あのりんごがあったからこそこれま
で続けてこれたのだと思います。”美味しい”が⼀番のエネルギーでした。これ
までご愛顧いただきました皆様⽅には⼼より御礼申し上げます。皆様のご期待
に添えず申し訳ありませんが、ご了承くださいますようお願いいたします。
　新⽶が美味しいと早々にリピートしてくださる⽅々がたくさんいらっしゃい
ます。⼤変ありがたいことです。皆様の⽇々に寄り添えることができて光栄で
す。来年も美味しいと⾔ってもらえるように丁寧に育てていきます。
　年末に撞く餅のご依頼が増えてきました。まだ余裕がありますのでご連絡い
ただければと思います。詳しくは右側に記しておきますのでご確認ください。
　先⽉に福島県⽥村市で開催された⽇本フライングディスク個⼈総合選⼿権⼤
会のディスクゴルフ部⾨で優勝できました。参加者は少なかったのですが、⽇
本⼀になりました。これでアルティメットとSCF（⾃分で投げて⾃分で取る競
技）、今回のディスクゴルフと3種⽬で⽇本⼀になることができました。フラ
イングディスクと出会って34年のご褒美。この冬も夢に向かって１⽇１⽇を丁
寧に過ごしていきたいと思っておりますが、どうもこ
う寒くては。。。（とか）
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年末の餅について
　⽩、草、⾖、古代⽶⼊りの4種類があります。1枚108円。⼤きさは約
10cm×6cm×1cm。厚さは2cmくらいになることもありますが、ご了承ください。
送料は枚数にもよりますが50枚まで891円送料込みです。12⽉28⽇に発送します
が、到着は年末なので通常より遅れる場合があります。

↑年末にたまたま⼀緒だった、それぞれ。親同⼠は個⼈戦で、息⼦同⼠はアルティ
メット地区選抜対抗戦で。３０年以上たっても、親⼦でもこうやって交流できるとい
うのは本当に有難い。地元でもない⼭⼝県で漁師をやっている彼（⼤内勝利くん）と
３０年ぶりに話して、天才とは突き詰めることを普通にしている⼈のことを⾔うのだ
なあと、実感しております。⽬指せ、天才。と書ている時点で凡⼈。。。
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