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お⽶米の売れ⾏行行きが好調です。スケジュールのところにも書きましたが、相鉄横浜
駅B２の会津⼭山都屋様と⼩小岩駅前⼩小岩ポポの七⽇日町亭⼩小岩ポポ様のご注⽂文が続いて
おります。有り難いことです。２件とも会津若若松市の素材広場というNPO法⼈人か
らの依頼です。HPはこちら⇨http://sozaihiroba.net/。下郷町への観光もNHK⼤大
河ドラマ”⼋八重の桜”のお陰で好調で、道の駅しもごうに出荷している紫⿊黒⽶米やコシ
ヒカリの販売が順調です。また⾷食⽤用ほおずきジャムやりんごジュースも⼈人気があ
るようです。会津若若松市への観光客は震災前と⽐比べても約１．６倍の伸びだと聞
きます。⼋八重の桜効果は絶⼤大ですね。余談ですが、⼋八重の桜の会津弁⽅方⾔言指導で
私の教え⼦子だった⼩小暮智美さんが活躍しています。彼⼥女女は⻘青年年座という劇団で演劇
を学んでいます。今年年は会津がアツいです。気持ち良良い春の休⽇日にぜひ”ぷらり
と”会津へお越し下さい。温かい会津がお迎えいたします。（とか）

（（農園レシピ））は今月お休みさせていただきます
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　 ・５月も土曜日休みです。
・相鉄横浜駅B２にある会津山都屋様と小岩駅前小岩
ポポにある七日町亭小岩ポポ様からのご注文がまだ続
いていますのでぜひお立ち寄り下さい。
・

今月の農作業
田植え、草取り、草刈り、野菜定植

今⽉月の感銘を受けた⾔言葉葉
＜⼀一流流と呼ばれる⼈人は、常に謙虚でいるものだ。現状に満⾜足することは決し
てなく、時には⾃自分の存在さえ否定する。新しい⾃自分に出会うために、稽古
という基本を⽇日々、積み重ねることが⼀一流流への条件である。＞ 　
 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　第４８代横綱 　⼤大鵬幸喜

『持続可能な社会の
実現を追求し、フラ
イングディスクの発
展に寄与する』

なつかしいにおい、やさしいあじのごはん。”まいにちのしあわせ”
mamaʼ’s	  ma	  nʼ’	  maは、お⺟母さんのごはんのこと。
”まんま”はこちらの⽅方⾔言で”ごはん”を意味し、お⺟母さんが
作るごはんは、あったかで、健康と満腹と笑顔を願いなが
ら、愛情たっぷり込められています。そんなごはんをまい
にち⾷食べる幸せを私たちは応援しています。
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  は、渡部農園のブランドです。

３年年間働いてくださいました吾妻儀雅さん（通
称づまくん）が３⽉月いっぱいで退職されまし
た。家族とともに⽩白河市に居を構え新たな⼈人⽣生
の船出をします。⼼心から感謝申し上げます。彼
は特にパソコンが得意でデータ収集やHPなど
を農作業に合間にコツコツとやっていただいて
いました。また料料理理が得意で（農園レシピ）の
担当でもありました。（農園レシピ）は簡単に
おいしく⾷食べれると⼤大変好評でした。フライン
グディスク、特にアルティメットが得意で２０
１０年年にはチェコで開催された世界アルティメ
ット＆ガッツ選⼿手権⼤大会に出場するなど活躍さ
れていました。新しい⼈人⽣生でも持ち前のガッツ
を活かして幸せに過ごして欲しいと思います。
３年年間本当にありがとうございました。
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